วันความดันโลหิตสูงโลก (World Hypertension Day)
วันอังคารที่ 17 พฤษภาคม 2559
ณ ลานกิจกรรม ชั้น 1 อาคารเฉลิมพระเกียรติ 6 รอบพระชนมพรรษา โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า
*************************************************************************************
07.00 น.

ลงทะเบียน
07.10 น.

บริการทางการแพทย์





- วัดความดันโลหิต
- ชั่งน้ำหนัก วัดส่วนสูง  หาดัชนีมวลกาย (BMI) 
- หาปริมาณไขมันใต้ผิวหนัง
- เจาะน้ำตาลในเลือด (200 ท่านแรก) กรุณางดอาหารอย่างน้อย 6-8 ชั่วโมง (หลังเจาะเลือดมีบริการอาหารว่าง)




-  แนะนำให้ความรู้เรื่องอาหาร 





- ชมโปสเตอร์

09.00-09.10 น.
กล่าวเปิดงาน
09.30-12.00 น.
ให้ความรู้โดยแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ พร้อมตอบข้อซักถาม และมีการจับรางวัล 
12.00 น.
กล่าวปิดงาน

-------------------------------------------------------------------
